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Dostosowanie pomieszczen kinezyterapii na sale terapeutyczne
Samodzieiny Publiczny Zaktad Opieki Zdr j — Szpital Specjalistyczny MSW w Otwocku

ul. Prusa 1/3, 05-400 Otwock

l. Cze$¢ opisowa

1. Opis 0gdIny przedmiotu zaméwienia

Zamiarem Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej Szpitala Specjalistycznego MSW (zwanego dalej
Zamawiajacym) jest wykonanie robét budowlanych w zakresie przebudowy pomieszczen po bytym dziale rehabilitacji
medycznej na potrzeby sal terapeutycznych. Zakres prac nalezy dopasowaé do wymagan Zamawiajgcego
przedstawionych w niniejszym Programie Funkcjonalno - Uzytkowym, ktdry opisuje wymagania i oczekiwania
Zamawiajycego stawiane przedmiotowej inwestycji i dostosowaniu catoici do wymogéw Rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 29 czerwca 2012 r. w sprawie szczegétowych wymagari, jakim powinny odpowiadac pomieszczenia i
urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ leczniczg oraz innymi przepisami wyszczegélnionymi w dalszej czesci
niniejszego opracowania.

Wykonawca w ramach realizacji projektu powinien kontynuowaé okreslony w postaci programu ukiad funkcjonalny
w sposob zgodny z w/w przepisami i warunkami okreslonymi dia przewidzianych do zainstalowania poszczegdlnych
urzadzen medycznych oraz Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (przywolane przepisy nalezy stosowa¢ zgodnie z
obowigzujagcym obecnie stanem prawnym czyli wraz ze wszelkimi wprowadzonymi zmianami na dzier zlozenia
oferty). Dziatanie Wykonawcy oraz wyniki jego pracy musza by¢ zgodne z obowigzujacym porzadkiem prawnym.
Program Funkcjonalno - Uzytkowy stuzy do ustalenia planowanych kosztéw prac projektowych i robét budowlanych
oraz przygotowania oferty szczegdlnie w zakresie obliczenia ceny ofertowej - stanowi podstawe do sporzadzenia
ofertowej kalkulacji na kompleksowa realizacjg zadania obejmujacego wykonanie dokumentacji projektowej wraz ze
wszystkimi wymaganymi prawem uzgodnieniami, jak réwniez na wykonanie wszelkich robét rozbidrkowych,
budowlanych, instalacyjnych i wykoriczeniowych wraz z rozruchem technologicznym, przekazaniem obiektu do
uzytkowania, oznakowaniem, szkoleniami i serwisowaniem w okresie 3 letniej gwarancji.

W ramach planowanego przedsiewzigcia nalezy wykona¢ nastepujace czynnosci:
*  Wykonanie dokumentacji projektowej w uzgodnieniu z Zamawiajacym w zakresie niezbednym dla realizacji
zadania;
e Wykonanie robdt budowlano-instalacyjnych adaptacji pomieszczen
Uzyskanie wszystkich koniecznych do uzytkowania obiektu uzgodnien i odbioréw;

2. Parametry okreslajgce wielko$é obiektu
Powierzchnia uzytkowa — 226,17 m?

Wysokos¢ kondygnacji — 3,00 m w $wietle
Kubatura brutto— 678 m®

SPIS POMIESZCZEN - STAN PROJEKTOWANY

Nr | Nazwa pow.

1 Wiatrotap 4,43
2A | Sala terapii 1 29,29
2B | Sala terapii 2 40,25
2C | Sala terapii 3 35,01

3 | Pokéj socjalny 11,65
4 | WC niepetnosprawnych 6,54
5 | Pomieszczenie odpadéw medycznych 3,52

6| WC 5,22

7 | Klatka schodowa 12,21
8 | Szatnia : 2,96
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9 | Komunikacja 10,67

10 | Wiatrotfap 2,73

11|wcC 3,61

12 | Sala terapii 4 47,19
Szatnia

10,89

3. Aktualne uwarunkowania

Przebudowie ulega¢ bedzie wigksza czeé¢ parteru budynku zlokalizowanego na terenie Szpitala. Budynek jest 2
kondygnacyjny z czeSciowym podpiwniczeniem w formie kotfowni. Wszystkie roboty budowlane nalezy
zaprojektowac i wykonac tak aby w minimalnym stopniu powodowaty ucigzliwos¢ w biezgcej eksploatacji
istniejacego obiektu szpitala. Konieczne, czasowe wytaczenie z uzytkowania poszczegdinych czeéci obiektu szpitala
nalezy ograniczy¢ do niezbednego minimum, po uprzednim uzgodnieniu tego z Zamawiajgcym. Wykonawca ma
obowigzek przedstawi¢ do zaakceptowania Zamawiajgcemu harmonogramu wykonania poszczegdlnych prac
planowanych do wykonania dotyczacych zaréwno etapu projektowania jak i etapu wykonawstwa. Uktad
urabnistyczny Otwocka jest wpisany do rejestru zabytkdw.

Szpital nie posiada inwentaryzacji pomieszczeri objetych opracowaniem oraz zadnej dokumentacji archiwalnej.
Rysunek nr 1 stanowiacy zatacznik do PFU obrazuje stan istniejacy pomieszczeri, podane powierzchnie s3
orientacyjne i mogg w matym stopniu odbiegaé od stanu rzeczywistego. Docelowy ukfad funkcjonalny oraz zakres
robdt budowlanych objetych zaméwieniem jest uszczegStowiony w dalszej czesci opracowania oraz na rysunku nr 2
stanowigcego zatgcznik do PFU.

Sciany wewnetrzne wykonane s3 z cegly kratéwki o gr. 12 cm i 24 cm, $ciany zewnetrzne wykonane z cegly kratdwki
o gr. 38 cm. Dodatkowo catos¢ budynku zostata niedawno ocieplona. Cata stolarka okienna jest po niedawnej
wymianie i nie wymaga zmian. Klatka schodowa nie jest objeta zakresem opracowania.

Szpital nie posiada ekspertyzy pozarowej budynkéw, w zakresie dokumentacji projektowej nalezy uwzglednié¢
wykonanie takiej ekspertyzy.

Uzyskanie niezbednych pozwoleri administracyjnych, materiatéw do projektowania oraz innych niezbednych
uzgodnien, ocen, opinii i opracowar koniecznych do wykonania projektu oraz wykonania robét budowlanych, lezy po
stronie Wykonawcy i na jego koszt.

Zaleca sig aby Wykonawca przed ztozeniem oferty dokonat wizji lokalnej inwestycji. Przebudowa budynku nie moze
pogorszyc istniejacych warunkdw funkcjonowania szpitala.

Ponadto Zamawiajacy wymaga od Wykonawcy:

- zabezpieczenia i ogrodzenia miejsca budowy,

- przygotowania zaplecza budowy oraz zaplecza socjalnego dla pracownikéw w miejscu uzgodnionym z Zamaiajgcym,
- uzgodnienia z Inwestorem dokumentacji projektowej na podstawie ktdrej realizowane bedg prace budowlane,

- pobér mediéw nastgpi na koszt Wykonawcy przy zastosowaniu zamontowanych przez niego stosownych licznikéw,
- wjazdu na teren i wyjazdu z terenu budowy poprzez istniejacy wjazd na teren kompleksu szpitalnego od ul. Prusa
lub inny wskazany przez Zamawiajacego,

- poniesienia kosztéw naprawy ewentualnych uszkodzen istniejacych drég, budynku a takze odtworzenia istniejgcej
wokét budynku zieleni ponosi Wykonawca,

- przygotowania terenu robét i jego koszty w ramach zaméwienia,

- uwzglednienia wszystkich kosztéw zwigzanych z realizacja prac niezbednych do wykonania, w tym prac
zabezpieczeniowych, porzadkowych, a takze systematyczny wywoz ewentualnych odpadéw budowlanych,

- ha czas trwania budowy nalezy uzgodni¢ z osobg wskazang przez Zamawiajgcego miejsce skiadowania materiatéw
budowlanych dia potrzeb Wykonawcy,

- ponoszenia odpowiedzialno$ci za sprzgt i materialy pozostawione na terenie inwestycji oraz mienia Zamawiajacego,
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- zaleca si¢ dokonanie ogledzin i wizji lokalnej w terenie w celu uzyskania niezbednej informacji do dokonania
prawidtowej wyceny,
- Usunigcia na wtasny koszt wszystkich szkéd powstatych podczas realizacji niniejszego zadania,

4. Opis projektowanej funkgji

Funkcja objetych opracowaniem pomieszczeri zmienia sig z dziatu rehabilitacji medycznej, ktdry zostat przeniesiony
do nowego budynku, na sale terapeutyczne. Zamawiajacy oczekuje wykonania 4 sal terapii zajeciowej na potrzeby
szpitala wraz z niezbgdnym zapleczem socjano - sanitanym. W ramach duzej sali ¢wiczen maj3 zosta¢ wydzielone
trzy sale terapeutyczne za pomoca $cian mobilnych akustycznych. Forma wydzielenia ma umozliwia¢ potgczenie
trzech sal terapeutycznych w 1 duzg sale umozliwiajacg prowadzenie wyktadéw. Wszystkie pomieszczenia muszg by¢
dostepne dla oséb niepetnosprawnych

Zakres objgty opracowaniem nalezy dostosowad réwniez do przepiséw p. poZz. oraz wyposazy¢ we wszystkie
niezbedne instalacje pozarowe.
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Il. Opis wymagan
1. Dokumentacja projektowa:

W ramach przygotowywanej dokumentacji projektowej Zamawiajgcy oczekuje od Wykonawcy wykonania
nastepujgcych opracowan:
— Wykonania dokumentacji projektowej, na podstawie zafgczonej koncepcji, w zakresie niezbednym do
realizacji robdt budowlanych;
— Uzgodnienia i uzyskania akceptacji Zamawiajacego w zakresie kolorystyki i doboru materiatéw
wykariczeniowych dla catosci obiektu;
- Uzyskania wszystkich niezbednych uzgodnieri, pozwolef i odbioréw dla prawidiowego funkcjonowania
oddziatéw;
— Wykonania ekspertyzy pozarowej dla budynku.
- Wykonania i przekazania zamawiajacemu dokumentacji powykonawczej w 2 egzemplarzach w formie
pisemnej oraz w wersji elektronicznej.
— Przekazanie protokotéw odbiorowych, sprawdzen, préb, kart technicznych, kart materiatowych, o$wiadezeri
itp.

2. Wymagania ogdlne:

Inwestor bedzie wymagat, aby organizacja robét, jakoé¢ uzytych materiatéw i jakos¢ wykonania byly na poziomie
wyziszym od przecigtnego, nawigzujgcym do standardu wykonania i wykonczenia nowego pawilonu i bedzie
kontrolowat w tym zakresie dziatania wykonawcy - organizacji robét budowlanych. Konieczne bedzie takze:

- zabezpieczenia intereséw oséb trzecich ;

- zapewnienie ochrony $rodowiska ;

- zapewnienie warunkdéw bezpieczeristwa pracy;

- warunkdw bezpieczeristwa ruchu drogowego zwigzanego z budowsg ;
- zabezpieczenia placu budowy przed dostepem oséb trzecich ;

- zabezpieczenia chodnikéw i jezdni istniejacych od nastepstw zwigzanych z budowa.

-Wywoz gruzu i ewentualnych odpadéw budowlanych wykonawca moze dokonaé na wysypisko komunalne po
uprzednim ustaleniu z lokainym odbiorca $mieci. Wyroby budowlane, stosowane w trakcie wykonywania robét
budowlanych, maja spetnia¢é wymagania polskich przepiséw, a wykonawca bedzie posiadat dokumenty
potwierdzajace, ze zostaly one wprowadzone do obrotu, zgodnie z regulacjami ustawy o wyrobach budowlanych i
posiadaja wymagane parametry i atesty. Wyroby budowlane wytwarzane wedtug zasad okreslonych w dokumentacji
projektowej lub specyfikacji technicznych (np. beton) beda wymagaty przeprowadzenia badar potwierdzajacych, czy
spefniaja one oczekiwane parametry. Koszty przeprowadzenia tych badan obcigzaja wykonawcg, a potrzebe tych
badan i ich czestotliwos¢ okresli specyfikacja techniczna.

Inwestor  przewiduje biezgcg kontrole wykonywanych robét budowlanych. Kontroli zamawiajacego bedy w
szczegblnosci poddane:

- rozwigzania projektowe zawarte w dokumentacji projektowej, - przed ich skierowaniem do wykonawcéw robét
budowlanych - w aspekcie ich zgodnosci z programem funkcjonalno- uzytkowym oraz warunkami umowy,

- stosowane gotowe wyroby budowlane w odniesieniu do dokumentéw potwierdzajgcych ich dopuszczenie do
obrotu oraz zgodnosci parametréw z danymi zawartymi w dokumentacji projektowej,
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- wyroby budowlane lub elementy wytworzone na budowie np. beton konstrukcyjny lub elementy konstrukcyjne na
okoliczno$¢ zgodnosci ich parametréw z dokumentacja projektowq i specyfikacjami technicznymi. Kontrola bedzie
migdzy innymi dotyczyé: szalunkéw, zbrojenia, cementu i kruszyw do betonu, receptury betonu, sposobu
przygotowania i jakosci mieszanki betonowej przed wbudowaniem, sposobu ufozenia betonu i jego zawibrowania,
pielegnacji betonu, poprawnosci utozenia izolacji i zabezpieczer.

- spos6b wykonania robét budowlanych w aspekcie zgodnosci ich wykonania z projektami, programem funkcjonalno-
uzytkowym i umows.

Dla potrzeb zapewnienia wspétpracy z wykonawca i prowadzenia kontroli wykonywanych robét budowlanych oraz
dokonywania odbioréw zamawiajacy przewiduje ustanowienie osoby upowaznionej do zarzadzania realizacjg umowy
oraz zespotu specjalistéw petnigcych funkcje inspektoréw nadzoru w zakresie wynikajgcym z ustawy Prawo
budowlane i postanowieri umowy.

Inwestor ustala nastepujace rodzaje odbioréw: - odbiér robét zanikajacych i ulegajacych zakryciu,
- odbidr czesciowy,

- odbidr konicowy,

- odbidr po okresie rekojmi,

- odbidr ostateczny tj. po okresie gwarancji.

Sprawdzeniu i kontroli bedg podlegaty:

- uzyte wyroby budowlane i uzyskane w wyniku robét budowlanych elementy obiektu w odniesieniu do ich
parametréw oraz ich zgodnosci z dokumentami budowy,

- jako$¢ wykonania i doktadnosé prac wykonczeniowych,
- prawidtowos¢ funkcjonowania zamontowanych urzadzeri i wyposazenia,

- poprawnos$c pofaczenn funkcjonalnych, wydajnosé przesytowa i szczelnosé¢ (préby ciénieniowe) w sieciach i
instalacjach.

Ponadto Wykonawca zobowigzany jest do wykonania:

— harmonogramu realizacji inwestycji , ktéry bedzie stanowit zatgcznik do zawartej z Zamawiajacym umowy

— Wykonawca jest odpowiedzialny za rezultat prac, jest zatem zobowigzany do wykonania wszystkich
czynnosci koniecznych do wiasciwego zaprojektowania i wykonania budynku. _

— Zamawiajacy wymaga przekazania do akceptacji ostatecznej koncepcji i rysunkéw wykonawczych, przed ich
skierowaniem do realizacji, w aspekcie ich zgodnoéci z ustaleniami programu funkcjonalno-uzytkowego i
umowy.

— Po zakoriczeniu inwestycji Instrukcji obstugi, ewentualnych szkolen, opisu i oznaczeri drég ewakuacyjnych i
wyposazenia p.poz, instrukcji konserwacji i eksploatacji budynku.

3. Roboty budowlane:

3.1. Przygotowanie terenu budowy

Nie przewiduje sig rob6t budowlanych na zewnatrz budynku ani zamian w ukfadzie drogowym i zieleni z wyjatkiem
renowacji wejécia do pomieszczenia odpadéw wraz z wykonaniem pochylni, wykonaniem zadaszeh nad wejiciami
oraz wykonaniem dojscia do wejécia pomieszczenia nr 13.

Teren budowy ograniczony w niezbednym zakresie do realizacji zadania budowlanego, do bezposredniego
sgsiedztwa wykonywanego budynku i jego otoczenia. Zorganizowanie terenu budowy w sposéb odpowiedni do
zakresu wykonywanych robét, oraz w sposéb najmniej kolidujacy z funkcjonowaniem dziatajgcego obiektu szpitala.
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Po zakoficzeniu robdt budowlanych teren wokét budynku jak i oddziatu nalezy doprowadzi¢ do porzadku,
uszkodzone nawierzchnie naprawié, tereny zielone zrekultywowact.

3.2. Architektura

Przebudowie ulegac bedzie czeé¢ parteru budynku Szpitala. Przebudowywane pomieszczenia muszg spetniaé
wymagania polskich przepiséw i norm, musza umozliwiaé poruszanie sie osobom niepetnosprawnych. Gtéwny zakres
przebudowy bedzie dotyczyt wydzielenia sal terapeutycznych mobilnymi $ciankami akustycznymi oraz wykonaniem
remontu tych pomieszczei. Wszystkie instalacje muszg by¢ kryte. Wszystkie taczenia oktadzin $ciana-podtoga
powinny by¢ wyoblone.

Zakres robét budowlanych obejmuje:

Wykonanie wyburzeri i demontaz stolarki zgodnie z projektem

Zerwanie istniejacych posadzek i jezeli bedzie to konieczne réwniez wierzchnich warstw podtogowych celem
wyréwnania podtoza

Wykonanie nowych $cian dziatowych zgodnie z projektem oraz wyréwnanie écian istniejacych

Wykonanie zabudowy instalacji

Wykonanie powigkszenia wejsciowych otworéw drzwiowych (pom. 10§ 13)

Wykonanie wezta sanitarnego

Wymalowanie istniejgcego wezta sanitarnego pom. 4

Wykonanie $cianek mobilnych akustycznych pomiedzy pomieszczeniami 24, 2B, 2C wraz z wykonaniem
konstrukcji pod Scianki

Wykonanie remontu pomieszczenia odpadéw medycznych poprzez wyburzenie $cianki dziatowej i
wykonania jednego poziomu posadzki

Zabudowanie wszystkich instalacji

Wykonanie sufitu podwieszonego w pomieszczeniu nr 13

Sprawdzenie i udroznienie kanatéw wentylacji grawitacyjnej

Wstawienie nowej stolarki drzwiowej

Wykonanie zadaszenia nad wejsciami do pomieszczen nr 5, 10, 13.

Wykonanie nowych drzwi zewnetrznych stalowych do pomieszczen nr 10, 13

Wykonanie remontu dojécia zewnetrznego do pomieszczenia odpadéw, wraz z wykonaniem pochylni.
Wykonanie czerpni powietrza dla istniejacego uktadu wentylacyjnego

Zapewnienie wywiewu powietrza z pomieszczeh 2A, 2B, 2C

Wykonanie wentylacji grawitacyjnej wspomaganej z zapewnieniem doprowadzenia $wiezego powietrza do
pomieszczenia 12

Doprowadzenie grawitacji wspomaganej dla nowego wezia sanitarnego,

Wykonanie remontu dachu nad pomieszczeniem 13 »

Wydzielenie pozarowe klatki schodowej — jezeli bedzie to wymagane

Wykonanie prac wykoriczeniowych

Dostawa i montaz ekranu sufitowego elektrycznego o wymiarach 230x135 cm.

Wykonanie wycieraczek systemowych, zagtebionych przy wszystkich wejiciach do budynku.

Przyjeto nastepujace rozwigzania materiatowe:

Nadproza/przesklepienie otworéw:

e Zelbetowe prefabrykowane lub z profili stalowych
Sciany dziatowe projektowane z betonu komérkowego o gr. 12 cm.
Obudowy instalacji - obudowy pionowe i poziome wykona¢ z plyt GK na konstrukcji stalowej z profili
zimnogigtych. Wszystkie instalacje musza by¢ kryte, ze wzgledéw konserwacyjnych konieczne jest
zapewnienie dostgpu do niektdrych instalacji za pomoca drzwiczek rewizyjnych.
Izolacje przeciwwilgociowe pionowe w pomieszczeniach mokrych wykonaé hydroizolacje przy uzyciu
membrany (foli w ptynie)
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e. Oktadziny podtogowe i $cienne:

* podiogi z wyjgtkiem wezta sanitarnego wykonaé z PCV z wyoblonym cokotem na wysoko$é 10 cm,

* Sciany nalezy malowa¢ farbg lateksowa zmywalna,

¢ Sciany w tazienkach wykoriczy¢ z glazury do wysokosci 210 cm,
wszystkie zastosowane materialy musza odpowiadaé zaréwno przepisom odpowiednim do danych
pomieszczen jak i posiada¢ odpowiednie atesty, wszystkie zastosowane wyktadziny powinny by¢
zmywalne,

* nalezy zachowac jednakowy poziom wszystkich posadzek,

* wokét umywalek i nalezy stosowaé fartuchy ochronne na Sciane z wyktadziny PCV o wysokosci co
najmniej 160 cm i szerokosci 200 cm.

f.  Tynki wewnetrzne — tynk kategorii il z gtadzig gipsowa.

8. Stolarka drzwiowa drzwi wewnetrzne plycinowe petne z okleing HPL, drzwi do weztéw sanitarnych
wyposazy¢ w samozamykacz, drzwi zewnetrzne stalowe z samozamykaczem i zamkiem patentowym.

h. Sciana mobilna akustyczna - mobilna manualna systemowa lekka $cianka wypetniona piang akustyczng
wykoriczona laminatem, system prowadnic umozliwiajacy zlozenie paneli na $ciane, diwiekochtonnosé
okoto 49 db

i. Sufity podwieszone:

* Pom. 13 wykonane z plyt z wtékien mineralnych 60x60 cm
* sufity podwieszane wykonaé po montazu ciagéw instalacyjnych,

3.3 Konstrukcja
Zakres prac w obrebie konstrukcji budynku moze wystapi¢ w przypadku wykonywania podciggéw przy poszerzanych
otworach drzwiowych.

4. Instalacje

4.1. Instalacje wodno-kanalizacyjne

Ze wzgledu na stan instalacji wodociggowej konieczna jest wymiana catej instalacji az do miejsca wpigcia sie instalacji
do budynku, po wymianie nalezy zapewni¢ réwniez zasilanie pomieszczeri nie objetych opracowaniem. W ramach
zamoOwienia nalezy wykona¢ w budynku instalacje wodny zimnej z rur zgrzewanych z polipropylenu typ 3, wody
cieptej i cyrkulacji z rur z polipropylenu typ 3 stabi; instalacje kanalizacyjng z PCV niskoszumowg do wszystkich
pomieszczen wraz z wymiang wszystkich pionéw od poziomu piwnicy do | pietra. Instalacje p.poz. wykonaé z rur
stalowych ocynkowanych; Przewody rozprowadzajace wody nalezy prowadzi¢ w przestrzeni stropu podwieszonego;
przewody izolowa¢ termicznie pianka polietylenowa, zabezpieczajaca przewody wody zimnej przed skraplaniem pary
wodnej, a przewody wody ciepte] przed stratami ciepta. Podlaczenie do armatury wykonaé przewodami typ PE-Xc w
przestrzeni Scianek lekkiej zabudowy w izolacji z pianki PE. Na instalacj cyrkulacji stosowa¢ zawory termostatyczne z
dodatkowg funkcja dezynfekcyjng. Wykonaé instalacje kanalizacji sanitarnej, ktéra bedzie odprowadza¢ $cieki z
przyboréw poprzez piony i poziomy do istniejacej sieci. Rurociagi prowadzone w przestrzeni $cianek lekkich z rur i
ksztattek z PVC izolowac akustycznie. Poziomy prowadzone pod stropem przyziemia z rur i ksztattek z PVC typ S.
Piony wody i kanalizacji prowadzi¢ we wnekach instalacyjnych; Armature sanitarng nalezy wykonaé w standardzie
poréwnywalnym z istniejacg armaturg w remontowanej czedci szpitala, w weZle sanitarnym nalezy zastosowaé
baterie czasowe z mieszaczem na przycisk. Zatozenia do instalacji wod-kan:

Zrédio wody zimnej — istniejaca sie¢ wodociggowa

Zrédto wody cieptej —- istniejgca kottownia

Odplyw $ciekéw do istniejacej sieci kanalizacji sanitarnej

Przewidziec koniecznos¢ przegrzewu instalacji wody cieptej.

W obrebie remontowanych pomieszczeri nalezy wykonaé nowy hydrant pozarowy HP25 oraz nowy hydrant HP25 na
poziomie | pigtra wraz z wykonaniem nowej instalacji hydrantowej.

4.2. Wentylacja

W dawnym pomieszczeniu sali ¢wiczen jest wykonana instalacja wentylacji (chtodzenia) pomieszczenia poprzez
recyrkulacje. Istniejacy ukiad nalezy rozbudowaé poprzez wykonanie zewnetrznej czerpni powietrza, tak aby uktad
pobierat powietrze z zewnatrz. Po wydzieleniu pomieszczenia mobilnymi $ciankami akustycznymi kazde z
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pomieszczeri musi mie¢ zapewniony doptyw powietrza z istniejacego uktadu wentylacyjnego. W wydzielonych
pomieszczeniach nalezy réwniez zapewni¢ wyrzut nawiewanego powietrza (np. poprzez kanaty grawitacyjne). W
pomieszczeniu 12 nalezy wykona¢ wentylacie nawiewna wspomagana wentylatorem kanatowym wraz z
zapewnieniem wyrzut nawiewanego powietrza (np. poprzez kanaty grawitacyjne).

4.3. Instalacje grzewcze

Nalezy wykona¢ nowe piony do poziomu | pigtra wraz z podtgczeniem istniejgcych grzejnikéw na poziomie | pietra.
W pomieszczeniach 9, 11, 12 nalezy, wykonac od poziomu kottowni, nowa instalacje centralnego ogrzewania wraz z
wymiang grzejnikéw. Instalacje wykonac z przewodéw z tworzywa sztucznego PEX-AL faczonych poprzez ksztaitki
zaciskowe. Na kazdym podejsciu pod grzejnik zabudowaé zawory odcinajace umotliwiajgce odcigcie pojedynczych
grzejnikow bez koniecznosci odcinania catego uktadu. Mocowanie przewodéw do przegréd budowlanych z
zastosowaniem obejm systemowych. Przed zakryciem instalacji nalezy wykona¢ prébe szczelnosci instalacji,

4.4 Instalacje chtodnicze

W pomieszczeniu 5 odpadéw medycznych nalezy wykonaé instalacje chtodnicza pomieszczenia w formie jednostki
zewnetrznej i splitu. Nalezy tak dobra¢ urzadzenie aby byto mozliwe utrzymanie temperatury 12 st. w okresie
letnim.

4.5. Instalacje elektryczne
Do zaprojektowania i wykonania przewiduje sie nastepujace instalacje, systemy i urzgdzenia elektryczne:
— instalacja o$wietlenia podstawowego 230VAC;
— instalacja owietlenia awaryjnego;
— instalacja oSwietlenia ewakuacyjnego;
— instalacja gniazd wtyczkowych 230VAC;
— instalacja zasilania odbiornikéw technologicznych;
— instalacja gniazd wtyczkowych 230VAC dla zasilania komputerdéw;
— instalacja zasilania odbiornikéw wentylacji mechanicznej;
— instalacja zasilania odbiornikéw instalacji sanitarnych;
— instalacja ochrony od porazen pradem elektrycznym;
— instalacja uziemier ochronnych i roboczych.

W ramach zaméwienia nalezy wykona¢ w budynku nows instalacje elektryczng wraz z wykonaniem nowej tablicy
elektrycznej dla budynku. Nalezy przewidzie¢ oswietlenie ogélne i awaryjne oéwietlenie ewakuacyjne. Nowej tablicy
wyprowadzi¢ obwody, gniazd ogdlnych oraz oswietlenia wewnetrznego. Hoé¢ obwodéw, ich wielkoéé i wartoéé
zabezpieczen powinny uwzglednia¢ zaréwno funkcje pomieszczen, jak réwniez wymagania zainstalowanych
aparatéw i urzadzen. Szczegdlng uwage zwraca sig na pewnosé zasilania jak réwniez na pewnos$¢ w zakresie ochrony
od porazen. Zainstalowane oprawy winny by¢ dobrane tak, aby zagwarantowaé fatwe utrzymanie w czystosci,
wymagane normatywnie natgienie oswietlenia i jego réwnomierno$é, spetnienie wymagan technicznych i
technologicznych, energooszczednosé. W pomieszczeniach o podwyZszonej wilgotnosci przewidzie¢ oprawy szczelne
i odporne mechanicznie. Oswietlenie w pomieszczeniach powigzanych funkcjonalnie nie moze wykazywaé
nadmiernych réznic natezenia. Przy doborze nateienia oéwietlenia nalezy sie kierowaé wymaganiami
obowiazujacych w tym zakresie norm, a w szczegélnoéci normy PNEN 12464-1. W obiekcie nalezy przewidzie¢
réwniez: - instalacje potaczer wyréwnawczych giéwnych i miejscowych; - instalacje sity; - instalacje ochrony przed
elektrycznoscia statyczna; - ew. inne wynikajace z funkcji obiektu i technologii; - instalacje zasilania urzadzen
sanitarnych oraz wentylacji i klimatyzacji. Zasilania odbiornikéw sanitarnych: - zasilanie central wentylacyjnych - z
rozdzielnicy wentylacyjnej zlokalizowanej w pomieszczeniu rozdzielnicy giéwnej. Zasilanie palcu budowy mozliwe
bedzie z budynku. Wykonawca uzgodni wiacznie z uzytkownikiem i wykona je we wiasnym zakresie.

Instalacje elektryczne powinny spetnia¢ wymagania wieloarkuszowej normy PN-IEC-60364. Instalacje elektryczne
wykonaé w systemie TN-S kablami i przewodami miedzianymi z zytami oznaczonymi. Wszystkie materialy uzyte do
budowy powinny spetni¢ warunki okreélone w odpowiednich normach przedmiotowych, a w przypadku braku normy
powinny odpowiadac warunkom technicznym wytwérni lub innym umownym warunkom.

Instalacja wewnetrzna oswietlenia ogélnego - natezenie oéwietlenia w poszczegblnych pomieszczeniach przyjete
beda zgodnie z norma PN-EN12464-1. Instalacje o$wietleniowe wykonac nalezy przewodami typu DYl ,5mm2 w
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rurkach instalacyjnych RVKL pod tynkiem. W pomieszczeniach ze stropami podwieszonymi instalacje w przestrzeni
migdzy stropowej wykona¢ przewodami na uchwytach dystansowych lub w korytach kablowych. Niedopuszczalne
jest uktadanie przewoddw na stropie podwieszanym. W instalacji stosowac osprzet podtynkowy instalujgc wytgczniki
na wysokosci 1,4 m od posadzki. Oprawy w pomieszczeniach ze stropami podwieszanymi zabudowa¢ wpuszczane w
strop. W pozostatych pomieszczeniach kasetonowe natynkowe. W WC przyjaé nalezy oprawy kubetkowe i plafoniery
o stopniu [P44. Razem z oswietleniem w tych pomieszczeniach zataczane bedg wentylatorki kanatowe zamontowane
na kratkach wentylacyjnych.

Instalacja wewnetrzna ewakuacyjnego - W pomieszczeniach cze$é opraw oéwietlenia ogdlnego zostanie
wyposazona w elektroinwentery, oprawy te bedg petni¢ funkcje oéwietlenia ewakuacyjnego. Eletroinwentery
stosowac z bateriami o czasie podtrzymania 3 godzinnym. Na drogach ewakuacyjnych wykonaé nalezy oprawy
oéwietlenia kierunkowego z podtrzymaniem 3 godzinnym.

Instalacja wewnetrzna gniazd wtyczkowych - instalacje gniazd wtyczkowych wykonaé przewodami pod tynkiem.
Gniazda instalowa¢ na wysokosci 0,3 m od posadzki. W salach operacyjnych i zabiegowych na wysokosci 1,4 m od
posadzki. Zasilanie gniazd wykona¢ z rozdzielnic TS przewodami o napieciu 750V.

Potaczenia wyréwnawcze - Wszystkie metalowe obudowy urzadzer elektrycznych i kolki ochronne gniazd
wtyczkowych powinny by¢ potaczone z szyng wyréwnawczg PE, a obce czesci przewodzgce, nie nalezace do urzadzen
elektrycznych ( grzejniki c.0., metalowe futryny, wbudowane szafy metalowe, konstrukcje budowlane i ekrany z
szyng EC poprzez ztgcza kontrolne ZK.

4.5. Instalacje teletechniczne

Nalezy wykona¢ nowe okablowanie strukturalne wraz z dostawg szafy krosowniczej. Instalacja sieci strukturalnej Sie¢
pasywna System okablowania musi spetnia¢ wymagania Klasy E zdefiniowane w normie ISO/IEC 11801:2002 i
pozwalac na obstuge wszystkich aplikacji specyfikowanych do 250MHz. Okablowanie poziome - kable ekranowane
kategorii 6. Kable nalezy doprowadzi¢ i podpiaé do szafy nowej szafy. Lokalizacja szafy zostanie ustalona z
Uzytkownikiem na etapie realizacji robét.

5. Warunki wykonania i odbioru robét budowlanych

Nalezy przewidzie¢ w projekcie i zastosowa¢ materiaty dopuszczone do stosowania w budownictwie i w obiektach
stuzby zdrowia. Materialy musza spetniaé wymagania jakoséciowe okredlone aktualnymi normami. Wyroby
budowlane, stosowane w trakcie wykonywania robét budowlanych, maja spetnia¢ wymagania polskich przepiséw, a
Wykonawca bedzie posiadat dokumenty potwierdzajace, ze zostaty one wprowadzone do obrotu zgodnie z
regulacjami ustawy o wyrobach budowlanych i posiadajg wymagane parametry. Zamawiajgcym bedzie kontrolowat
dziatania Wykonawcy.

Wykonawca bedzie zobowigzany umowa do przyjecia odpowiedzialnoéci od nastepstw i wynikoéw dziatalnosci w
zakresie:

— Organizacji robdt budowlanych,

— Ochrony srodowiska,

— Warunkow bezpieczenstwa pracy,

— Zabezpieczenia terenu prac przed dostepem oséb trzecich,

— Zabezpieczenie traktéw komunikacyjnych i punktu zrzutu odpadow od nastepstw zwigzanych z

wykonywanymi pracami,
— Wywozu gruzu i ewentualnych odpadéw budowlanych Wykonawca ma dokonywac we wiasnym zakresie.

Sprawdzeniu i kontroli bedg w szczegé6lnosci poddane:
— Rozwiazania projektowe
—  Uzyte wyroby budowlane i uzyskane w wyniku robét budowlanych elementy obiektu w odniesieniu do ich
parametrow oraz ich zgodnosci z dokumentami budowy,

PFU - sale terapeutyczne Y 11



D ie pomi i kinezyterapii na sale terapeutyczne
Samodzielny Publiczny Zakfad Opieki Zdrowotnej - Szpital Specjalistyczny MSW w Otwocku
ul. Prusa 1/3, 05-400 Otwock

~ Jakos¢ wykonania i doktadno$¢ prac wykoriczeniowych,

— Prawidfowo$¢ funkcjonowania zamontowanych urzadzen i wyposazenia,

—  Poprawnos¢ potaczen funkcjonalnych, wydajnosé przesytowa i szczelnosé (préby ciénieniowe) instalacji.

—  Sposob wykonania robét budowlanych w aspekcie zgodnosci ich wykonania z projektami wykonawczymi i
programem funkcjonaino-uzytkowym oraz umowa.

Dia potrzeb zapewnienia wspdtpracy z Wykonawca i prowadzenia kontroli wykonywanych robét oraz dokonywania
odbioréw Zamawiajacy przewiduje ustanowienie osdb:

— Upowaznionych do kontroli realizacji umowy,
— Inspektora nadzoru w zakresie wynikajacym z ustawy Prawo Budowlane i postanowiert umowy.
— W trakcie trwania budowy zostanie ustanowiony koordynator ds. bezpieczeristwa i higieny pracy

Zamawiajacy dopuszcza nastepujgce kategorie odbioréw:
— Odbiory czesciowe, '
— Odbidr koricowy,
— Odbidr ostateczny tj. po okresie gwarancji.

Warunkiem dokonania odbioru instalacji wentylacji bedzie uzyskanie wymaganej dla poszczegdlnych pomieszczen
krotnosci wymiany powietrza oraz zatozonych parametréw powietrza nawiewanego. Wykonawca bedzie
zobowigzany do wykonania robét tymczasowych niezbednych do realizacji przedmiotu zaméwienia, utrzymania ich
w stanie nadajacym sig do uzytku, a po zakoriczeniu budowy do ich likwidacji. Robét tymczasowych Zamawiajacy nie
bedzie opfacat odrgbnie. Roboty budowlane nalezy organizowaé w sposdb ograniczajgcy do minimum ucigzliwosci
lub utrudnienia dla Szpitala. W trakcie realizacji robdt strefy zagrozone nie moga w zaden sposéb ograniczac
funkcjonowania Szpitala.

Poniewaz prace prowadzone bedg na terenie czynnego obiektu, nalezy:
— Do minimum ograniczy¢ prace powodujace drgania i hatas, dobierajac odpowiednio technologie realizacji
robét,
— Nakazdym etapie prac stosowac zabezpieczenia miejsca robét przed rozprzestrzenianiem sie kurzu, pyiu lub
innych zanieczyszczen powietrza,
— Stosowal zabezpieczenia przed rozprzestrzenianiem sig zanieczyszczeh w wyniku ruchu pracownikéw i
pojazdow oraz sprzetu budowlanego.

Wykonawca przed przystapieniem do robét budowlanych, uzgodni z Zamawiajacym harmonogram okreslajacy
termin planowanych odbioréw robét. Zasilanie placu budowy w wode i prad z istniejacej sieci na terenie kompleksu
szpitalnego. Przygotowanie podtgczenia oraz pobdér medidw na koszt Wykonawcy przy zastosowaniu
zamontowanych przez niego stosownych licznikdw.

lll. Czes¢ informacyjna
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