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OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU PRZEBUDOWY BUDYNKU 1

1.CZESC OGOLNA :

1. Obiekt: Oddziat Rehabilitacji Szpitala Specjalistycznego MSW w Otwocku;
2. Adres: ul. B. Prusa 1/3, 05-400 Otwock;

3. Zamawiajacy i uzytkownik: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej Szpital

Specjalistyczny MSW w Otwocku, ul. B. Prusa 1/3, 05-400 Otwock;
4. Podstawa opracowania:

umowa z Zamawiajacym;

wykonana inwentaryzacja pomieszczen;

posiadana przez Zamawiajacego archiwalna dokumentacja projektowa;
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2012 r. w sprawie
szczegbtowych wymagan, jakim powinny pomieszczenia i urzadzenia
podmiotu wykonujacego dzialalno$é lecznicza (Dziennik Ustaw poz. 739
12012);

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w prawie
warunkdéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich
usytuowanie z pdz. zm. (Dziennik Ustaw nr 75 /2002)

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane z p6z. zm. (Dziennik Ustaw nr
89 /1994);

Polskie Normy;

IL PRZEDMIOT OPRACOWANIA:

Przedmiotem opracowania jest wykonanie koncepcji przebudowy oddziatu rehabilitacyjnego

zlokalizowanego na parterze budynku 1 budynku gtéwnego. W wigkszosci pomieszczenia nie

ulegajg zmianie pod wzgledem funkcjonalnym. Przebudowa oddzialéw ma za zadanie jedynie

dostosowanie obiektu do aktualnego rozporzadzenia Ministra Zdrowia.

III. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU:
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Istniejacy stan zagospodarowani_a dziakki:

Teren dzialki szpitalnej jest obecnie w cato$ci zagospodarowany, wyposazony we wszystkie
konieczne media, z gléwnym wjazdem na teren od strony ulicy Prusa.

Dziatka jest catkowicie zagospodarowana, uzbrojona, oprocz budynku glownego znajdujg sie

tu takze budynki towarzyszace, mieszczace zaplecze techniczne oraz funkcje pomocnicze.

Projektowane zagospodarowanie:

Nie przewiduje si¢ ingerencji w istniejace zagospodarowanie terenu.

Sieci zewnetrzne:

Nie planuje si¢ ingerencji w sieci zewnetrzne.

Whis do rejestru zabytkéw i wplyw eksploatacji gérniczej:
Nie wystepuja.

IV. WPLYW INWESTYCJI NA SRODOWISKO:

1. Zaopatrzenie w wode i odprowadzenie Sciekow:

Zaktada si¢ wykorzystanie istniejacych przylaczy wody i §ciekow.

2. Emisja zanieczyszczen gazowych i pylowych:
Budynek nie bedzie Zrodlem zanieczyszczen gazowych i pytlowych.

3. Rodzaj i ilod¢ wytwarzanych odpadow:
Nie zmienia si¢ rodzaju i ilosci wytwarzanych odpadéw. Obecnie na oddziatach wytwarzane

sa odpady komunalne oraz odpady medyczne.

4. Emisja halasu, wibracji oraz promieniowania jonizujgcego:

Projektowana przebudowa nie bgdzie Zrédtem emisji hatasu i wibracji.

5. Zasilanie energetyczne:

Projekt przewiduje wykorzystanie istniejacego zasilania elektrycznego.
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5. Centralne ogrzewanie:

Nie planuje si¢ ingerencji w istniejace centralne ogrzewanie.

7. Ochrona zieleni:

Nie przewiduje si¢ ingerencji w zielen.
V. DANE TECHNICZNE
Powierzchnia uzytkowa — 446,74 m?

Wysokos¢ kondygnacji — 3,70 m w $wietle
Kubatura brutto — 1 650 m?

ZESTAWIENIE POMIESZCZEN

NR NAZWA POW. [m2]
1 |HALL 9,33
2 |POMIESZCZENIE GOSPODARCZE 3,89
3 {HALL 24,13
4 |WC DLA ODWIEDZAJACYCH 5,33
5 |MAGAZYN 4,00
6 |KLATKA SCHODOWA 34,47
7 |KORYTARZ 81,34
8 |POMIESZCZENIE TECHNICZNE 5,71
9 |SALA CHORYCH 22,34
10 | SALA CHORYCH 26,20
11 | SALA CHORYCH 26,14
12 | SALA CHORYCH 26,20
13 | GABINET ZABIEGOWY 12,69
14 | MAGAZYN 3,60
15 | KUCHENKA ODDZIALOWA 8,96
16 | LAZIENKA 6,13
17 |[LAZIENKA 5,61
18 | POKOJ LEKARZY 14,27
19 | SEKRETARIAT 11,70
20 | PUNKT PIELEGNIARSKI 14,74
21 | SALA CHORYCH 2t 14,20
22 |SALA CHORYCH 1 13,80
23 | SALA CHORYCH 1t 13,99
24 |LAZIENKA 8,69
25 |LAZIENKA 8,97
26 | SALA CHORYCH 4t 30,76
27 | POMIESZCZENIE PORZADKOWE 5,20




28 | BRUDOWNIK 4,35
RAZEM 446,74

V. BEZPIECZENSTWO PRZECIWPOZAROWE

Projektowana przebudowa nie zmienia bezpieczefistwa pozarowego budynku. W ramach
przebudowy nalezy wykona¢ dostosowanie obiektu do przepiséw pozarowych. Wymaga sie
wykonania dla catego budynku Szpitala ekspertyzy pozarowej, ustalenia mozliwych do

realizacji zabezpieczen pozarowych oraz uzyskania odpowiednich odstepstw.

VI. PROJEKT ARCHITEKTONICZNO- BUDOWLANY:

1. Przeznaczenie obiektu (przedmiot opracowania):

W celu dostosowania pomieszczen do obowiazujacych przepiséw konieczne jest dokonanie
przebudowy oddziatu szpitalnego. Zlokalizowany na parterze budynku 1 oddziat rehabilitacji
wymaga przebudowy w zakresie dostosowania sal chorych do wlasciwego ustawienia 16zek
szpitalnych, dostosowania stolarki drzwiowe], ktéra umozliwiataby transport pacjenta na
16zku, oraz wykonania wezla sanitarnego odwiedzajacych dostosowanego dla
niepetnosprawnych. Przebudowywany oddzial jest kontynuacja dostosowania oddzialu

znajdujacego sie w budynku 1A i tacznie z nim stanowia jeden oddzial.

2. Opis stanu istniejacego: ,
Budynek 1 szpitala stanowi budynek podstawowy dawnego sanatorium. Obiekt jest w dobrym
stanie technicznym, po niedawnym ociepleniu, wymianie stolarki okiennej i modernizacji
centralnego ogrzewania. Wymiany wymagaja  instalacje elektryczne oraz wodno-
kanalizacyjne. W obiekcie jest wentylacja grawitacyjna z odpowiednia liczba kanatéw (jeden
kanal dla jednego pomieszczenia), nalezy jedynie sprawdzi¢ ich drozno$é. Giowna klatka
schodowa jest wydzielona pozarowo jednak nie posiada systemu oddymiania oraz wykonana
Jjest z materialu palnego (drewno). Cze$¢ sanitariatdw jest juz zmodernizowana i nie jest

objeta opracowaniem.

3. Zakres planowanej zabudowy:
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Zakres prac budowlanych:

Wykonanie wyburzen i demontaz stolarki zgodnie z projektem

Zerwanie wierzchnich warstw pbsadzkowych celem wykonania nowych okladzin
podlogowych,

Wykonanie nowych $Scian dzialowych zgodnie z projektem oraz wyréwnanie $cian
istniejacych

Wykonanie dostosowania otworéw drzwiowych do nowych wymiaréw

Wyburzenie starej drewnianej klatki schodowéj i wykonanie stropu w celu uzyskania
nowego pomieszczenia

Wyburzenie gléwnej drewnianej klatki schodowej i wykonanie nowych zelbetowych
schodow,

Wyréwnanie réznicy poziomdéw posadzek

Wymiana stolarki okiennej w pokoju 22 na witryny pozarowe o klasie Ei60
Wykonanie weziéw sanitarnych przy pokojach oraz WC dla odwiedzajacych
Zabudowanie wszystkich instalacji

Wykonanie sufitéw podwieszonych ‘

Sprawdzenie i udroznienie kanaléw wentylacji grawitacyjnej

Doprowadzenie kanatu grawitacji do gabinety zabiegowego i WC odwiedzajacych,
Wyposazenie weztéw sanitarnych w wentylatorki wymuszajace wymiang powietrza na
kanatach grawitacyjnych wspolpracujacych z wlaczaniem o$wietlenia z opéznionym
wylaczaniem ich pacy |

Wstawienie nowej stolarki drzwiowej

Zabezpieczenie pozarowe drogi ewakuacyjnej drzwiami EI30

Wydzielenie pozarowe parteru budynku w niezbednym zakresie wynikajacym z
ekspertyzy pozarowej

Wydzielenie pozarowe poziomu piwnicy budynku 1A poprzez wstawienie drzwi
pozarowych w klatkach schodowych,

Wykonanie izolacji przeciwwilgociowej w weZle sanitarnym

Wykonanie prac wykonczeniowych

Zakres prac instalacyinych:

instalacja o$wietlenia podstawowego 230VAC;

instalacja o$wietlenia awaryjnego z monitoringiem;
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instalacja gniazd wtyczkowych 230VAC;
instalacja zasilania odbiornikéw technologicznych;

instalacja gniazd wtyczkowych 230VAC dla zasilania komputerow;

instalacja zasilania odbiornikéw wentylacji mechanicznej;

instalacja zasilania odbiornikéw instalacji sanitarnych;
instalacja ochrony od porazen pradem elektrycznym;
instalacja uziemien ochronnych i roboczych.

instalacja lamp bakteriobdjczych

instalacja zestawow przytézkowych

instalacja alarmu pozaru wraz z centralka

instalacja CCTV

instalacje przyzywowa

instalacja tlenu (w zakresie gabinetu zabiegowego)
instalacja wod-kan

wymiana zasilania wody znajdujacego si¢ w budynku 1A,

wymiana awaryjnego zasilania wody znajdujacego si¢ w budynku 1A.

4. Rozwigzania architektoniczno- materialowe :

Przyjeto w projekcie nastgpujace rozwigzania materiatowe:

a.

b.

Projektowane $ciany dzialowe/zamurowania z betonu komoérkowego gr. 12 cm.
Obudowy instalacji - obudowy pionowe i poziome wykona¢ z plyt GK na konstrukcji
stalowej z profili systemowych. Wszystkie instalacje musza by¢ kryte, ze wzgledow
konserwacyjnych konieczne jest zapewnienie dostgpu do niektérych instalacji za
pomocg zamontowanych drzwiczek rewizyjnych.
Izolacje przeciwwilgociowe pionowe w pomieszczeniach mokrych wykonaé jako
hydroizolacj¢ przy uzyciu membrany (foli w ptynie)
Okladziny podtogowe i $cienne:

e podlogi wykona¢ z PCV z wyoblonym cokotem na wysokos¢ 10 cm,

¢ Sciany nalezy malowa¢ farbg lateksowg zmywalna,

e Sciany i podlogi w weZle sanitarny odwiedzajacych wykonaé z glazury,
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e wszystkie zastosowane materialy musza odpowiadaé zarc’)wno‘ przepisom
odpowiednim do danych pomieszczen jak i posiada¢ odpowiednie atesty,
wszystkie zastosowane wykltadziny powinny by¢ zmywalne,

¢ nalezy zachowa¢ jednakowy poziom wszystkich posadzek,

e wokot umywalek nalezy stosowaé fartuchy ochronne na $ciang z wykladziny
PCV o wysokosci co najmniej 160 cm i szerokosci 200 cm.

e Na dciany od strony l6zek wyprowadzi¢ okladzing podlogowa PCV do
wysokosci 110 cm

. Tynki wewnetrzne — tynk kategorii IIl z gladzia gipsowa.

Schody - w celu dostosowania do przepiséw p. poz. schodéw wewnetrznych nalezy

wykona¢ nowa klatke¢ schodowa zelbetowa. Schody nalezy oblozyé gresem

antyposlizgowym o klasie co najmniej R10. Okfadziny stopnic i podstopnic wykonaé

w kolorach kontrastowych.

. Balustrady - balustrady wykona¢ ze stali nierdzewnej satynowanej z mocowaniem

bocznym. Stupki wykonac ze stali nierdzewnej z rur fi 50 mm, wypekienie z pretow fi

10 mm spawanego do boku stupka.

. Stolarka drzwiowa drzwi wewngtrzne plycinowe pelne z okleing HPL, typu

wzmocnionego

Ochrona $cian - ciagi komuﬁikacyjne w ktorych bedzie odbywat sie transport chorego

nalezy zastosowac system ochrony $cian i naroznikéw z PCV.

Sufity podwieszone:

e w korytarzach wykonane z plyt z widkien mineralnych 60x60 cm
e w pozostatych pomieszczeniach jako zabudowa instalacji z ptyt G- K,
* wszystkie sufity podwieszane wykona¢ po pracach instalacyjnych,

. Sprzet dla niepelnosprawnych — wszystkie tazienki, WC, musza zostaé wyposazone w

system podchwytéw dla oséb niepetnosprawnych wykonanych ze stali nierdzewnej

montowanych do $cian. Dopuszcza si¢ rezygnacje z podchwytéw przy umywalce pod
warunkiem zastosowania umywalki z wbudowanymi podchwytami.

Obudowa stropu - istniejacy strop jest stropem drewnianym, w celu zabezpieczenia p.

pozarowego nalezy dla sufitu sku¢ istniejacy tynk na trzcinie i oblozyé go dwoma

ptytami G-KF 2x15 z wypehieniem pomiedzy plytami welna mineralng o gr. 40 mm.,
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lub inne rozwiazanie zapewniajace ochrong stropu na (R)Ei60.Wymagane rozwiazanie

systemowe nalezy potwierdzi¢ aprobata techniczna.

5. Dostgpnos¢ dla os6b niepelnosprawnych :
W ramach poprawy dostgpnosci dla niepemosprawnych planuje si¢ dostosowaé tazienki

odwiedzajacych dla 0s6b niepetnosprawnych.

6. Wytyczne branzowe

¢ Przewidzie¢ obudowanie w celach maskujacych przewodéw instalacji sanitarnych,
poprzez obudowanie plyta gipsowo kartonowa wodoodporna.

* W ramach wykonanej obudowy przewodéw instalacji sanitarnych, przewidzieé otwory
rewizyjne umozliwiajace dostep do urzadzen.

® przepusty instalacyjne w stropach i $cianach budynku o $rednicy ponad 4 cm nalezy

wykona¢ w klasie EI (zgodnie z § 234 Rozporzadzenia nr 75 z p6Z zm.)

7. Uwagi koncowe

Na etapie realizacyjnym inwestycji dopuszcza sie zastosowanie przez Wykonawce innych
materialow i urzadzen niz ujete w niniejszym opracowaniu projektowym. Zamienne materiaty
i urzadzenia powinny cechowac si¢ poréwnywalnymi parametrami technicznymi.

Wszelkie wprowadzone zmiany, powinny zosta¢ uzgodmione z Zamawiajacym i

Autorami opracowania projektowego.
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2 POMIESZCZENIE GOSPODARCZE 3,89 bez zmian
bez zmian ewentualne
odtworzenie posadzki w - farba lateksowa klasa - farba lateksowa klasa Ill ’
3 HALL 24,13 miejscu wyburzeri
Gress antyposlizgowy co "
‘[najmniej R10 z wyobleniem na|  Glazura do wysokosci 210 em farba lateksowa klasa || - farba lateksowa kiasa Il mﬁn.m_.: podchwytéw dla
4 WC DLA ODWIEDZAJACYCH 5,33 éciang niepetnosprawnych
5 |MAGAZYN 4,00 e Eaa_mﬂﬂ colelem e ) farba lateksowa klasa IV - farba lateksowa klasa IV
n“ﬂﬂﬂﬂ%mﬂﬂ.ﬁmﬂﬁmﬂm pochwyty i balustrada ze stali
) N ’ ) - farba lateksowa klasa - farba lateksowa klasa I nierdzewnej zgodnie z nowym
zcieralnosci PE; ucmmnwu:_nm pawilonem rehabilitacyjaym
) KLATKA SCHODOWA 34.47 lub listwy kontrastujgce
PCV 2 wyoblonym cokotem na System ochrony wnm.m: z plyty farba lateksowa kiasa _um”H.m«.mwmnwmnqw:nﬂ\swomnﬂﬂwm”M_o_. Onvo_.ou.oaﬂm chn:_w 2z
7 KORYTARZ 81,34 10em ochronnej Konstrukeia rysunkiem technologi
8 POMIESZCZENIE TECHNICZNE 571 Povz E<ou_mm_hﬁ cokotem na - farba lateksowa klasa IV - farba lateksowa klasa IV
PCV 2 wyoblonym cokofem na 2a wezglowiem tozka PCV ]
. 10em podtogowe wyprowadzone do farba latéksowa klasa - farba lateksowa klasa 1il :
9 SALA CHORYCH 22,34 sokosci ok. 110 em na Scian
PCVY z wyoblonym cokotem na za wezglowiem tdzka PCY
10em podiogowe wyprowadzone do farba lateksowa klasa - farba lateksowa klasa il
10 JSALA CHORYCH 26,20 wysokosej ok. 110 em na $cian
PCV 2 wyoblonym cokolem na za wezgtowiem tozka PCV
10¢m poditogowe wyprowadzone do farba lateksowa klasa - farba lateksowa klasa Il
11 SALA CHORYCH 26,14 wysokosci ok. 110 cm na $cian
PCV z wyoblonym cokolem ha za wezglowiem 6zka PCV
. 10cm podtogowe wyprowadzone do farba lateksowa klasa - farba lateksowa klasa Il
12 |SALA CHORYCH 26,20 sokosci ok, 110 cm na cian
Fartuch przy punktach wodnych i
PCV z wyoblonym cokolem na pray blatach roboczych z PCY farba lateksowa klasa - farba lateksowa klasa Ili
13 GABINET ZABIEGOWY 12,69 10cm Sciennego do wysokosci 160 cm
14 MAGAZYN 3,60 Fcvz Eou_wm,mﬂ_ cokotem na - farba lateksowa klasa IV - farba lateksowa kiasa IV
PCV z wyoblonym cokolem na PCV $cienne lub glazura do
15__|KUCHENKA ODDZIALOWA 5,95 10cm wysokosci 210 em. farba lateksowa Kasa : farba lateksowa kiasa i
16 LAZIENKA 6,13 bez zmian
17 LAZIENKA 5,61 bez zmian
18 POKOJ LEKARZY 14.27 Povz EQU_MMM” cokofem na - farba lateksowa klasa - farba lateksowa klasa HI
19 SEKRETARIAT 11,70 Povz Eoc_M“Mﬂ_. cokotem na - farba lateksowa klasa - farba lateksowa klasa I1l
Fartuch przy punktach wodnych i
Pcvz <<<o_u_M=<3 cokofem na pray blatach roboczych z PCV farba lateksowa klasa - farba lateksowa klasa Iil
20 |PUNKT PIELEGNIARSKI 14,74 ocm éciennego do wysokogci 160 cm
PCV z wyoblonym cokolem na 2a wezglowiem fozka POV
10em podiogowe wyprowadzone do farba lateksowa klasa - farba lateksowa klasa Il
21 SALA CHORYCH 2t 14,20 sokosci ok. 110 cm na $cian
PCV 2 wyoblonym cokolem na za wezglowiem tozka PCV
10em podtogowe wyprowadzone do farba lateksowa klasa Il - farba lateksowa klasa lif
22 SALA CHORYCH 1t 13,80 wysokosci ok, 110 cm na ciane
PCV 2 wyoblonym cokotem na 2a wezglowiem tozka PCV
10em podtogowe wyprowadzone do farba lateksowa klasa - farba lateksowa klasa (It
23 SALA CHORYCH 1t 13,99 wysokosci ok. 110 cm na $ciane
24 LAZIENKA 8,69 bez zmian
25 LAZIENKA 897 bez zmian
PCV z wyoblonym cokolem na 2a wezgtowiem tézka PCV
10¢em podiogowe wyprowadzone do farba lateksowa klasa - farba lateksowa klasa i}l
26 SALA CHORYCH 4t 30,76 wysokosci ok. 310 cm na $cian

%%



PCVz &k<o!o:<3 cokolem na

PCV écienne do wysokosci 210 cm.

farba lateksowa klasa It

farba lateksowa kiasa (Il

27 |POMIESZCZENIE PORZADKOWE 10cm
PCV z wyoblonym cokotem na L. i
28 BRUDOWNIK 435 10em PCV scienne do wysokosci 210 cm. |  farba lateksowa klasa Hi farba lateksowa Kiasa Il

RAZEM

446,74




